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KATA PENGANTAR 

 

   Pendidikan sosial dan finansial (PSF) sangat penting dilakukan untuk 

menyiapkan peserta didik agar memiliki kompetensi yang dibutuhkan pada abad 

21.  Pendidikan sosial dan finansial sangat tepat dilakukan sejak usia dini untuk 

menyiapkan kemampuan pengelolaan keuangan mereka dimasa dewasa nanti, 

sehingga tidak terjebak pada pola hidup yang konsumtif. 

 Pendidik merupakan salah satu unsur yang berperan penting dalam 

penyiapan peserta didik untuk memiliki kecakapan sosial dan finansial tersebut 

melalui pembelajaran.  Modul ini disusun sebagai bahan ajar untuk kegiatan 

peningkatan kompetensi pendidikan sosial dan finansial prasekolah dasar (PSF 

Pra SD) bagi pendidik PAUD, sekaligus sebagai bahan pengayaan bagi pendidik 

PAUD peserta kegiatan peningkatan kompetensi PSF pra SD bagi pendidik PAUD. 

Ada enam modul yang dikembangkan yaitu (1) Pendidikan Sosial dan Finansial Pra 

SD dalam Kurikulum 2013 PAUD; (2) Pembelajaran Aktif dalam Pendidikan Sosial 

dan Finansial Pra SD; (3) Media Pembelajaran Pendidikan Sosial dan Finansial Pra 

SD; (4) Pendalaman Materi Pendidikan Sosial dan Finansial  Pra SD Jilid 1; (5) 

Pendalaman Materi Pendidikan Sosial dan Finansial Pra SD Jilid 2; (6) Pelibatan 

Keluarga dalam Pembelajaran Pendidikan Sosial dan Finansial Pra SD. 

 Kami mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu 

sehingga tersusunnya naskah ini.  Semoga karya bersama ini dapat berkontribusi 

terhadap peningkatan mutu pendidik PAUD dan peningkatan mutu layanan 

PAUD.  

    Bandung,    Desember   2018 

Kepala PP-PAUD dan Dikmas Jawa Barat 

 

 

 

 

Dr. Drs. H. Bambang Winarji, M.Pd.  

NIP. 196101261988031002 
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PANDUAN PENGGUNAAN MODUL 

 

1. Baca dan pahami modul ini dengan sungguh sungguh  

2. Jika ada hal yang kurang difahami, tanyakan pada narasumber/ fasilitator  

3. Kerjakan tugas dan latihannya  

4. Pada tahap implementasi, kerjakanlah tugas yang harus anda lakukan pada 

kegiatan implementasi  

5. Catatlah pengalaman penerapan saat implementasi pada instrumen review 

yang telah disediakan  

6. Komunikasikan dan laporkan hasil kegiatan implementasi yang telah anda 

lakukan, diskusikan permasalahan atau hal-hal-yang belum anda pahami dari 

proses penerapan.  
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KEGIATAN BELAJAR 1 

PENGENALAN AFLATOUN 

 

I. STANDAR KOMPETENSI 

Peserta memiliki pemahaman dan keterampilan dalam melakukan pendalaman 

modul PSF Pra SD 

II. KOMPETENSI DASAR 

A. Memahami tujuan modul PSF Pra SD 

B. Memahami gambaran isi modul PSF Pra SD 

C. Menjelaskan penerapan modul PSF Pra SD 

D. Mengembangkan rencana pembelajaran PSF Pra SD 

E. Mempraktekkan rancangan pembelajaran PSF Pra SD 

III. INDIKATOR  

1. Peserta dapat memahami tujuan kegiatan: 

a. Kegiatan 1 (Perjalanan Aflatoun) 

b. Kegiatan 2 (lagu Aflatoun) 

c. Kegiatan 3 (Pipit seekor burung) 

d. Kegiatan 4 (Kotak Perjalanan Aflatoun) 

2. Peserta dapat memahami gambaran isi  tentang kegiatan: 

a. Kegiatan 1 (Perjalanan Aflatoun) 

b. Kegiatan 2 (lagu Aflatoun) 

c. Kegiatan 3 (Pipit seekor burung) 

d. Kegiatan 4 (Kotak Perjalanan Aflatoun) 

3. Peserta dapat menjelaskan penerapan  kegiatan: 

a. Kegiatan 1 (Perjalanan Aflatoun) 

b. Kegiatan 2 (lagu Aflatoun) 

c. Kegiatan 3 (Pipit seekor burung) 

d. Kegiatan 4 (Kotak Perjalanan Aflatoun) 
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4. Peserta dapat Mengembangkan rencana pembelajaran kegiatan: 

a. Kegiatan 1 (Perjalanan Aflatoun) 

b. Kegiatan 2 (lagu Aflatoun) 

c. Kegiatan 3 (Pipit seekor burung) 

d. Kegiatan 4 (Kotak Perjalanan Aflatoun) 

5. Peserta dapat Mempraktekkan rancangan pembelajaran kegiatan: 

a. Kegiatan 1 (Perjalanan Aflatoun) 

b. Kegiatan 2 (lagu Aflatoun) 

c. Kegiatan 3 (Pipit seekor burung) 

d. Kegiatan 4 (Kotak Perjalanan Aflatoun) 

 

IV. URAIAN MATERI 

A. Kegiatan 1 : Perjalanan Aflatoun 

Kegiatan 1 ini membahas tentang: 

1. Memperkenalkan Aflatoun pada anak-anak dengan menyediakan 

latar belakang membangun konsep Inti Aflatoun mengenai 

Pemahaman dan Eksplorasi Pribadi  

2. Membangun Konsep Pemahaman dan Eksplorasi Pribadi inti Aflatoun 

Dimana anak-anak didorong membangun pengetahuan sendiri dan 

kepercayaan diri yang lebih besar. Sebagai bagian dari proses 

tersebut, mereka dapat mengekspresikan diri mereka sendiri secara 

kreatif, dan belajar bahwa mereka itu adalah unik dan spesial. 

Kompetensi dasar yang di kembangkan adalah 3.11,4.11, 

3. Muatan materi yang disampaikan pada kegiatan  ini antara lain: 

 Urutan kegiatan di malam hari 

 Perintah mengurutkan 

 Gerakan terkoordinasi, kontrol, seimbang dan lincah 

 GMH menggambar 

 Karya seni gambar 

 Cerita Aflatoun 
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 Karya seni suara 

 Tulisan huruf namanya sendiri 

 Cara menggunakan pensil 

4. Metode yang digunakan yaitu tanya jawab, demonstrasi, bernyanyi, 

bercerita 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B. Kegiatan 2: Lagu Aflatoun 

1. Di kegiatan ini diperkenalkan lagu tentang Aflatoun agar anak lebih 

dekat dengan karakter Afltoun yang mempunyai sifat baik. Seperti isi 

lagu nya yaitu sbb: 

Aflatoun aflatoun bersinar selalu oh senangnya dengan aflatoun 

sepanjang hari 

Aflatoun aflatoun bersinar selalu oh senangnya dengan aflatoun 

sepanjang hari 

Saya aflatoun dari api dan cahaya membawa kebahagian tuk semua 

orang 

Saya aflatoun dari api dan cahaya membawa kegembiraa di siang 

dan malam....... (kompetensi dasar yang di pantik adalah 3.15 

dan 4.15) 

2. Membuat boneka tangan sebagai pelengkap untuk media saat 

bernyanyi.(3.3,4.3) 

3. Muatan materi : 

 Gerakan motorik halus (GMH) menjiplak 

 GMH mewarnai 

 Karya jiplakan 
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 GMH menggunting 

 GMH menempel 

 Karya seni boneka kayu 

 Karya suara 

 Gerakan koordinasi mata, kaki, tangan dan kepala 

4. Metode yang digunakan bernyanyi 

 

  

C. Kegiatan 3:  Pipit seekor burung 

Di kegiatan ini anak diajak pada kegiatan cerita tentang “Pipit seekor 

burung”, dipantik agar dapat menyayangi makhluk Allah lain seperti 

burung, perjuangan seekor burung dalam menjaga bayi burung dari 

mulai telur sampai menetas dan berjuang mencari tempat tinggal dengan 

membuat sarang burung (KD. 3.11, 4.11).  

Metode yang digunakan Outing Class ke lapangan mencari ranting dan 

daun-daun kering 
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Muatan materi yang disampaikan pada kegiatan  ini antara lain: 

 Gerakan koordinasi mata, kaki, tangan dan kepala 

 Karya suara 

 Cerita pipit si Burung 

 GMH menempel 

 GMH menyusun 

 Karya seni sarang burung 

 Kelompok benda untuk membuat sarang 

 

D. Kegiatan 4: Kotak Perjalanan Aflatoun 

Pada kegiatan ini, anak diperkenalkan benda yang penting dan yang tidak 

penting, seperti contoh, udara dan air sangat diperlukan bagi manusia. 

Mereka juga dikenalkan untuk dapat membuat sesuatu untuk menjaga 

barang mereka supaya aman, disini kita membuat kotak yang disebut 

dengan kotak “perjalanan Aflatoun” sebagai tempat penyimpanan barang 

berharga mereka di setiap membuat media pada saat pembelajaran.(KD. 

3.3,4.3,3.15,4.15)  

Muatan materi : 

 Kalimat thoyibah: Alhamdulillah 

 Gerakan koordinasi mata, kaki, tangan dan kepala 

 Karya suara 

 Urutan benda 

 Benda penting 

 GMH Menempel 

 GMH Mewarnai 

 Karya seni menghias kotak Aflatoun 

 Q.s Al- Ikhlas 

 Perintah agama bersyukur 
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Kompetensi Dasar yang dapat dicapai melalui kegiatan ini antara lain : 

 (1.1., 2.2, 2.3, 2.9 ,3.6, 4.6, ,3,7-4.8, 3.10-4.10, 3.11-4.11, 3.12-4.12, 

3.15-4.15) 

Metode yang digunakan unjuk kerja membuat kotak perjalanan Aflatoun  
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RANGKUMAN 

 

Pada kegiatan belajar ini anak belajar tentang karakter Aflatoun, anak belajar 

untuk berimajinasi , mengenal benda- benda yang ada di langit saat malam hari, 

belajar lebih tentang Aflatoun dan kisahnya., Menyanyikan lagu Aflatoun, menjadi 

akrab dengan karakter Aflatoun, identifikasi benda-benda untuk koleksi / dijaga, 

identifikasi benda-benda yang berharga bagi mereka dan membuat Kotak 

Perjalanan Aflatoun secara kreatif 
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PENUGASAN 

 

1. Buatlah bentuk boneka karakter Aflatoun dari media di sekitarmu! 

2. Buatlah gerakan dari lagu Aflatoun!  

3. Buatlah media cerita(big book) tentang Pipit seekor burung! 
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LATIHAN SOAL 

 

1. Salah satu indikator anak dapat mengurutkan kegiatan di malam hari dalam 

sebuah kegiatan adalah..... 

a. Mengurutkan bilangan 

b. Menyebutkan nama kegiatan 

c. Mengurutkan kegiatan di malam hari 

d. Berdiskusi tentang Aflatoun 

2. Urutan dalam langkah- langkah pembelajaran adalah sebagai berikut..... 

a. Apersepsi,pembukaan, inti, kegiatan tambahan, penutup 

b. Pembukaan, inti, langkah- langkah pembelajaran, penutup 

c. Pembukaan, Inti, Penutup 

d. Inti, kegiatan tambahan dan penutupan dan evaluasi   

3.    Metode yang digunakan dalam kegiatan Aflatoun didominasi pada 

kegiatan.... 

a. Bercerita, bernyanyi dan berdiam 

b. Bernyanyi, bercerita dan tanya jawab 

c. Bernyanyi, berkumpul dan bergerak 

d. Bergerak dan berdiam 
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JAWABAN 

 

1. C  

2. C 

3. B 
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KEGIATAN BELAJAR 2 

SAYA SPESIAL DALAM BANYAK CARA 

 

I. STANDAR KOMPETENSI 

Peserta memiliki pengetahuan, sikap dan keterampilan tentang pendidikan 

sosial dan finansial prasekolah dasar (PSF pra SD) 

II. KOMPETENSI DASAR 

A. Memahami tujuan modul PSF pra SD 

B. Memahami gambaran isi modul PSF pra SD 

C. Menjelaskan penerapan modul PSF pra SD 

D. Mengembangkan rencana pembelajaran PSF pra SD 

E. Mempraktekkan rancangan pembelajaran PSF pra SD 

 

III. INDIKATOR  

1. Peserta dapat memahami tujuan kegiatan: 

a. Kegiatan 5 (Saya tahu nama saya) 

b. Kegiatan 6 (Saya hidup) 

c. Kegiatan 7 (Saya dapat menggerakkan tubuh saya) 

d. kegiatan 8 (Saya Dapat Melihat dan Mendengar). 

e. kegiatan 9 (Saya Dapat Mencium dan Merasakan). 

f. kegiatan 10 (Saya Dapat Berekspresi Dengan Badan Saya). 

 

2. Peserta dapat memahami gambaran isi  tentang kegiatan: 

a. Kegiatan 5 (Saya tahu nama saya) 

b. Kegiatan 6 (Saya hidup) 

c. Kegiatan 7 (Saya dapat menggerakkan tubuh saya) 

d. kegiatan 8 (Saya Dapat Melihat dan Mendengar). 

e. kegiatan 9 (Saya Dapat Mencium dan Merasakan). 

f. kegiatan 10 (Saya Dapat Berekspresi Dengan Badan Saya). 
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3. Peserta dapat menjelaskan penerapan  kegiatan: 

a. Kegiatan 5 (Saya tahu nama saya) 

b. Kegiatan 6 (Saya hidup) 

c. Kegiatan 7 (Saya dapat menggerakkan tubuh saya) 

d. kegiatan 8 (Saya Dapat Melihat dan Mendengar). 

e. kegiatan 9 (Saya Dapat Mencium dan Merasakan). 

f. kegiatan 10 (Saya Dapat Berekspresi Dengan Badan Saya). 

4. Peserta dapat Mengembangkan rencana pembelajaran kegiatan: 

a. Kegiatan 5 (Saya tahu nama saya) 

b. Kegiatan 6 (Saya hidup) 

c. Kegiatan 7 (Saya dapat menggerakkan tubuh saya) 

d. kegiatan 8 (Saya Dapat Melihat dan Mendengar). 

e. kegiatan 9 (Saya Dapat Mencium dan Merasakan). 

f. kegiatan 10 (Saya Dapat Berekspresi Dengan Badan Saya). 

5. Peserta dapat Mempraktekkan rancangan pembelajaran kegiatan: 

a. Kegiatan 5 (Saya tahu nama saya) 

b. Kegiatan 6 (Saya hidup) 

c. Kegiatan 7 (Saya dapat menggerakkan tubuh saya) 

d. kegiatan 8 (Saya Dapat Melihat dan Mendengar). 

e. kegiatan 9 (Saya Dapat Mencium dan Merasakan). 

f. kegiatan 10 (Saya Dapat Berekspresi Dengan Badan Saya). 
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IV. URAIAN MATERI 

A. Kegiatan 5: Saya tahu nama saya 

    Kegiatan ini menguraikan tentang 

bagaimana “Menjadi akrab dengan huruf-

huruf pada nama Aflatoun.Mengetahui 

nama-nama teman-teman sekelasnya, dan 

belajar mengapa nama itu penting. 

Mengidentifikasikan nama seseorang dan 

huruf pertama pada nama seseorang dan 

Menghargai nama asli seseorang dan arti nama tersebut 

Muatan Materi pada kegiatan ini antara lain : 

 Bunyi awalan huruf dari nama 

 Gerakan koordinasi mata, kaki, tangan dan kepala 

 Huruf A dari Kata Aflatoun 

 Gerakan koordinasi mata, kaki, tangan dan kepala 

 Karya suara 

 

Kompetensi Dasar yang dapat dicapai melalui kegiatan ini antara lain : 

 (1.1., 2.2, 2.3, 2.9 ,3.6, 4.6, ,3,7-4.8, 3.10-4.10, 3.11-4.11, 3.12-4.12, 3.15-

4.15) 

Metode yang digunakan tanya jawab, demonstrasi, pemberian tugas, 

Permainan Tebak nama dan perasaan 

 

B. Kegiatan 6: Saya Hidup 

   Selama sesi ini, anak-anak akan belajar tentang benda hidup dan benda 

mati, agar lebih realistis, guru dapat memberi contohya dengan media yang 

semenarik mungkin dengan memberi simbol gambar senang untuk 

pengelompokkan benda hidup, adapaun gambar emosi sedih diperuntukkan 

untuk gambar benda mati. 
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Muatan Materi yang disampaikan dalam kegiatan 6 ini antara lain: 

 Arti nama 

 Gerakan koordinasi mata, kaki, tangan  

 Benda hidup benda mati 

 Membiasakan mempercayai adanya tuhan  

 Karya suara 

 GMK mengangkat  lengan dan tepuk tangan 

 Benda hidup benda mati 

 Perintah dalam permainan 

 Membiasakan percaya diri 

 GMH Menempel  

 Benda hidup benda mati 

 Membiasakan mandiri dalam menyelesaikan tugas 

Kompetensi dasar yang dicapai melalui kegiatan ini antara lain 1.1, 2.2., 3.10, 4.10, 

3.11, 4.11, 3.3,4.3,3.6,4.6, 3.15-4.15 

Metode yang digunakan dalam kegiatan ini yaitu  p=bermain peran, pemberian 

tugas, demonstrasi, permainan kartu emosi 

 

 

 

 

 

 

 

C. Kegiatan 7: Saya dapat menggerakkan badan 

Kegiatan 7 ini anak- anak diperkenalkan tentang fungsi tubuh yang dapat 

di gerak- gerakan,seperti menggerakkan tangan dan kaki salah satunya yaitu 

menggerakkan kordinasi mata dan gerak tangan dan kaki dengan membuat 

bentuk A dari kata Aflatoun dengan saling berpegangn tangan antara 2 orang 
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anak. Selain itu anak juga harus berkonsentrasi saat mendengar instruksi 

warna.  

Kompetensi dasar 3.3,4.3, 3.10,4.10,3.6,4.6 

Muatan Materi yang disampaikan dalam kegiatan  ini antara lain: 

 Gerakan koordinasi mata, kaki, tangan , kepala, dan badan 

 Karya suara 

 Membiasakan percaya adanya tuhan 

 Gerakan terkoordinasi, seimbang dan lincah saat menggerakan angta 

tubuh 

 Warna merah dan hijau 

 Perintah dalam permainan 

 Membiasakan  disiplin dan taat aturan 

 Gerakan koordinasi mata, kaki, tangan , kepala, dan badan 

 Perbuatan baik dan buruk 

 Membiasakan melakukan perbuatan baik dan menghindari perbuatan 

buruk 

 Perintah gerak 

 

 

 

 

 

 

Kompetensi dasar yang dicapai melalui kegiatan ini antara lain 1.1., 2.5,.2.7, 1.1, 

2.2., 3.10, 4.10, 3.11, 4.11, 3.3,4.3,3.6,4.6, 3.15-4.15 

Metode yang digunakan adalah praktek langsung menggerakkan badan sesuai 

perintah 

 

  


