
sayur 
bunga dan buah

Ardini Pangastuti

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN 
BALAI BAHASA DAERAH ISTIMEWA YOGYAKARTA

2019

Kategori 
Pramembaca



Sayur, Bunga, dan Buah

Penulis:
Ardini Pangastuti 

Ilustrator: 
Bunauarli Ambardi 

Tata letak: 
Juli Nugroho

Hak cipta dilindungi undang-undang. Sebagian atau 
keseluruhan isi buku ini dilarang diperbanyak dalam 

bentuk apa pun tanpa izin tertulis dari penerbit. 

Isi tulisan (karangan) menjadi tanggung jawab penulis.

Katalog Dalam Terbitan (KDT)
Sayur, Bunga, dan Buah/ penulis, Ardini Pangastuti; 

penyunting, Umar Sidik. – Yogyakarta:
Balai Bahasa Daerah Istimewa Yogyakarta, 2019

12 hlm., 21 x 29cm.
ISBN 978-602-777-792-7

Penyunting: 
Umar Sidik

MILIK NEGARA

TIDAK DIPERDAGANGKAN

Diterbitkan oleh:
Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan 
Balai Bahasa Daerah Istimewa Yogyakarta  

Jalan I Dewa Nyoman Oka 34, Yogyakarta 55224 
Telepon: (0274) 562070; Faksimile: (0274) 580667 

email: balaibahasadiy@kemdikbud.go.id



KATA PENGANTAR 
KEPALA BALAI BAHASA DAERAH ISTIMEWA YOGYAKARTA 

Literasi baca-tulis merupakan suatu keniscayaan bagi siapa 
pun. Oleh karena itu, berliterasi perlu dilakukan sejak usia dini 
(sejak usia pramembaca). Agar gerakan literasi baca-tulis dapat 
berjalan dengan baik, diperlukan ketersediaan bahan bacaan yang 
memadai. Sehubungan dengan itu, Balai Bahasa Daerah Istimewa 
Yogyakarta mengambil peran untuk memperkaya bacaan literasi 
yang dilakukan dengan model penjenjangan.  

Dalam rangka menyediakan bahan bacaan secara 
berjenjang, pada tahun 2019 Balai Bahasa DIY menyelenggarakan 
lomba penyusunan bahan literasi yang dimulai dari jenjang 
pramembaca, membaca dini, dan membaca awal. Naskah hasil 
lomba dari ketiga jenjang  itu, masing-masing diambil sepuluh 
naskah terbaik. Kemudian, diterbitkan yang hasilnya ada di 
hadapan Anda.  

Kami mengucakan terima kasih dan penghargaan yang 
tinggi kepada semua pihak yang berperan, khususnya para 
penulis/penyusun (peserta lomba), ilustrator, penyunting, dan 
juga kepada panitia lomba sehingga bahan bacaan ini dapat 
dimanfaatkan oleh masyarakat. Semoga bahan bacaan ini 
menjadi bagian penting dalam pengembangan literasi baca-tulis 
di tanah air tercinta ini. 

Yogyakarta,  Oktober 2019 
Dr. Pardi, M.Hum. 



Kalian pasti sering melihat tanaman sayuran. Sebagian sayuran 
bisa kita makan bersama nasi, bisa juga dikonsumsi tanpa nasi. 
Sayuran dan buah bermanfaat untuk pertumbuhan badan, 
kesehatan, dan kelangsungan hidup kita. 

Yuk... kita perhatikan satu-satu agar kalian semakin 
mengenalnya. Selain banyak manfaatnya, bentuk sayuran dan 
buah juga sangat indah. Kalian pasti menyukainya...

Yogyakarta, September 2019      
Penulis

Kata Pengantar
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