« Hubungkan saat-saat anak meminta
sesuatu dengan berdoa. Ketika anak ingin
dibelikan mainan, ajaklah anak untuk
berdoa agar Allah memberikan rezeki
kepada orangtuannya. Tanamkan bahwa
Allah selalu menjawab permintaan kita.

< Saat anak atau orang lain sakit,
tanamkan  bahwa  Allah-lah  yang
menyembuhkan

< Ajaklah  anak
membaca
Basmalah atau
berdoa sebelum
memulai
kegiatan. Ajak juga anak untuk
memahami artinya

& Ungkapkan rasa terima kasih kita kepada
Allah di depan anak ketika kita

= Ungkapkan rasa malu kita kepada Allah
di depan anak ketika kita lupa berdoa
atau melanggar salah satu“aturan” Nya.

< Ajaklah anak untuk berjalan-jalan sambil
menyaksikan kebesaran Allah

< Bacalah Al-Quran dan cari tahu
maknanya  bersama-sama.  Tanamkan
bahwa kita sedang membaca surat cinta
dari Allah.

Catatan Penting

Anak-anak sering mendengar
kata "Allah” ketika mereka
melakukan kesalahan, “Hey,

nggak boleh ! dosa, tahu!

Allah marah sama orang yang

berbuat dosal”

Sekilas tidak ada yang salah
dengan ungkapan fersebut.
Namun, karena latar
belakangnya adalah suasana
negatif, kesan anak terhadap
Allah pun mejadi negatif.

Karena berpikir Allah adalah
Tuhan yang suka marah-

marah, anak akan
menghindar dari Allah. Jadi,
seimbangkanlah hal ini
dengan menyebut Allah saat
anak berprestasi. Anak pun
akan merasakan adanya Allah
di semua suasana

Mengenalkan Allah
(Seri anal wsia disni)
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Mengapa harus mengenal Allah?
Mengenal Tuhan kepada anak merupakan
fondasi yang
utama. Kita
harus dapat
meyakinkan
anak bahwa
ada Tuhan
yang
menciptakan

dan mengatur semua urusan kita.
Pengenalan konsep Tuhan tidak selalu harus
dimulai dari pemahaman. Adakalanya, kita
bisa menggunakan aktivitas dahulu untuk
kemudian menerangkan ftujuannya.

Langkah-Langkah Untuk Mengenalkan
Anak Kepada Allah

1. Sesuaikan cara mengenalkan Allah
dengan tahap perkembangan anak
Kenalkan anak pada Allah secara
bertahap berdasarkan usia anak. Kita
sebagai orang tua bisa mengenalkan
Allah sejak anak dalam kandungan,
dengan berdikir, membacakan Al-Quran
sambil mengelus perut. Untuk anak usia
dini memperkenalkan Allah dengan
benda atau mahluk ciptaan-Nya.

Kenalkan pula lewat doa-doa yang kita
ajarkan kepada mereka

. Ajak anak untuk selalu merasa diawasi

Allah

Supaya anak selalu merasa diawasi
Allah, maka kita bisa mulai dengan
mengajarkan dan mengajak anak
berdoa di setiap kesempatan

. Jadilah tauladan bagi anak

Orang tua merupakan contoh yang
pertama kali anak melihat, mendengar
dan merasakan. Jadi orangtualah yang
menjadi  kunci utama anak untuk
mencontoh meniru apa yang dilakukan
oleh kedua orangtuanya, apabila orang
tua memiliki kedekatan yang baik
dengan Allah, maka hal ini dapat
dirasakan dan dapat dicontohkan oleh
anak-anaknya

. Tanamkan pemahaman tentang Allah

pada Anak

Pemahaman anak untuk mengenal Allah,
bisa kita menunjukan ciptaan-Nya.
Bawalah anak untuk berwisata alam
untfuk memperkenalkan hal tersebut
kepada anak. Selain itu orang tua perlu
tanamkan bahwa segala sesuatu yang
terjadi pada kita merupakan kehendak

Allah. Supaya kita lebih sabar dan lebih
bertakwa kepada Allah.

5. Ajak anak bersyukur dengan ibadah
Dengan segala kenikmatan yang Allah
berikan kepada kita, kita patut
bersyukur. Salah satunya membiasakan
anak unfuk selalu beribadah, dengan
beribadah anak akan merasa dekat
dengan  Allah  ketenangan  dan
kedamaian hidup.

Tip Mengenal Allah Kepada Anak

« Tunjukan kegembiraan kita saat waktu
shalat tiba

< Shalatlah berjamaah. Tanamkan bahwa
shalat merupakan cara untuk mengingat
Allah. Kita mengingat Allah karena Allah
sayang kepada kita. Buktinya, Allah
menurunkan hujan agar tanah subur,
memberikan kita udara untuk bernapas,
dan lain-lain

& Perdengarkan doa kita di dean anak.
Tunjukan  kesungguhan  kita  dalam
meminta keoada Allah. Tekankan dalam
doa bahwa manusia tidak berdaya tanpa
pertolongan-Nya

@ Buatlah jadwal petugas doa sehabis
shalat berjamaah dirumah



