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SAMBUTAN KEPALA 
BALAI BAHASA KALIMANTAN TENGAH

Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Mahakuasa, atas rahmat-
Nya, Balai Bahasa Kalimantan Tengah dapat menerbitkan buku bacaan tingkat 
pramembaca.

Buku ini merupakan karya para penulis Kalimantan Tengah yang mengikuti 
kegiatan Sayembara Penulisan Bahan Bacaan Literasi Tingkat Pramembaca Tahun 
2019. Dua puluh empat naskah terkumpul melalui kegiatan sayembara tersebut. 
Naskah ini adalah salah satu dari enam naskah terbaik dalam sayembara.

Penerbitan naskah buku ini diharapkan dapat menjadi langkah awal untuk 
memicu para penulis Kalimantan Tengah untuk aktif dan kreatif menulis. Hal ini perlu 
terus digalakkan mengingat terbatasnya karya-karya yang menceritakan Kalimantan 
Tengah. Kalimantan Tengah yang kaya budaya mesti diberitakan dan diceritakan.

Selanjutnya, penerbitan buku ini merupakan salah satu unjuk kerja Balai Bahasa 
Kalimantan Tengah dalam menggelorakan gerakan literasi dasar di Kalimantan 
Tengah. Kehadiran buku-buku cerita ini diharapkan dapat mengisi kekosongan 
sumber-sumber bacaan bermutu yang layak untuk anak. 

Untuk itu, Balai Bahasa Kalimantan Tengah mengucapkan terima kasih yang tulus 
pada para penulis. Jerih payahnya dalam mewujudkan buku ini patut diapresiasi. 

Semoga penerbitan buku ini dapat menambah khazanah bacaan yang bermutu 
di Kalimantan Tengah.

Kepala Balai Bahasa,

Drs. I Wayan Tama, M.Hum.
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SEKAPUR SIRIH

iiiv

Dalam kehidupan sehari-hari, anak banyak melakukan berbagai aktivitas rutin. 
Aktivitas yang mereka lakukan biasanya berdasarkan apa yang pernah mereka 
lihat dalam lingkungannya. Terkadang mereka hanya melakukan tanpa paham 
akan timbul akibat dari apa yang telah dilakukannya, entah itu baik atau tidak.

Melalui buku ini, penulis mencoba mengenalkan konsep sebab akibat pada anak 
dengan beberapa cerita singkat yang biasa dilakukan oleh anak dalam kehidupan 
sehari – hari, seperti makan, gosok gigi, membuang sampah, dan bermain bersama. 
Penulis juga menghadirkan karakter anak lokal Kalimantan Tengah bernama “Si 
Betung” supaya menjadi daya tarik bagi anak – anak untuk membaca.

Selamat membaca.	

Palangka Raya, Oktober 2019
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makan
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tangan kotor



aku sakit perut
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cuci tangan



badan menjadi sehat
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gigi
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gigiku sakit
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menggosok gigi
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gigiku bersih dan sehat
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buang 
sampah
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membuang sampah
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lingkunganku kotor
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menyimpan sampah
pada tempatnya
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lingkunganku bersih
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bermain
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saling berebut
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mainanku rusak



saling berbagi
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senang bermain bersama
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