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SambutanSambutan

Bapak/Ibu Orang Tua Siswa Indonesia





Saat ini kita sedang melalui krisis COVID-19. Krisis yang sangat berat bagi dunia, termasuk 
kita
di Indonesia.Pandemi ini juga memberikan dampak besar bagi dunia pendidikan. Untuk 
pertama kalinya banyak sekolah harus menyelenggarakan pendidikan jarak jauh. Berusaha 
agar anak-anak kita tetap belajar secara bermakna walaupun menghadapi berbagai 
tantangan.





Bapak/Ibu yang berbahagia, Anda telah meluangkan waktu, tenaga, pikiran, mendampingi 
kegiatan belajar putra-putri dari rumah. Untuk itu, kami menyampaikan apresiasi dan 
penghargaan kepada Bapak dan Ibu.





Kami memahami tantangan Bapak/Ibu dalam mendampingi kegiatan belajar putra-putri dari


rumah. Karena itu, untuk membantu siswa belajar dan membantu orang tua serta guru 
mendampingi siswa belajar, kami menyajikan modul pembelajaran ini.





Modul ini adalah modul pembelajaran literasi dan numerasi. Terdapat 3 modul dalam setiap 
paket, yaitu: Modul Belajar Siswa, Modul Pendamping bagi Orang Tua dan Modul 
Pendamping bagi Guru. Modul yang Bapak/Ibu baca sekarang adalah Modul Pendamping 
bagi Orang Tua.





Modul pendamping bagi orang tua disusun untuk membantu Bapak/Ibu mendampingi 
kegiatan belajar putra-putri di rumah. Di dalam modul ini terdapat penjelasan mengenai 
strategi mendampingi putra-putri belajar serta rangkuman materi literasi dan numerasi yang 
penting untuk dipahami putra-putri Bapak/Ibu. Kecakapan literasi dan numerasi ini adalah 
bekal penting bagi putra-putri Bapak/Ibu dalam menghadapi tantangan kehidupan 
sehari-hari.





Bapak/Ibu yang kami cintai, mari kita terus bekerja sama mewujudkan pendidikan yang 
berkualitas bagi putra-putri kita di tengah masa pandemi ini. Kami percaya dengan 
dukungan dari Bapak/Ibu, kita semua dapat menghadapi tantangan ini dengan baik.





Jakarta, 30 Juli 2020


Kepala Badan Penelitian dan Pengembangan dan Perbukuan


Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan











Totok Suprayitno





Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan | 2020 ii

Modul Pendampingan Belajar Bagi Orang Tua SD/MI

Kata Pengantar

Bapak/Ibu Orang Tua Siswa,







Salam sehat! Pada masa pandemi ini, Anda harus mendampingi anak Anda belajar di rumah. 

Di samping itu, tentu Anda harus tetap mengerjakan pekerjaan sehari-hari, di tempat kerja 

maupun di rumah. Modul ini membantu anda mendampingi anak Anda meningkatkan 

kecakapan literasi dan numerasi mereka di rumah. 







Anda mengambil modul ini dan menyerahkannya bersama lembar kerja anak Anda seminggu 

sekali kepada guru. Gunakan waktu bertemu dengan guru ini untuk berkonsultasi dan 

berdiskusi dengan guru. Dalam modul ini, Anda mendapatkan tips dan strategi 

meningkatkan kecakapan literasi dan numerasi anak Anda dengan cara yang 

menyenangkan. Anda juga akan mendapatkan bimbingan dari guru anak Anda secara lebih 

perinci lagi tentang bagaimana melaksanakan kegiatan literasi dan numerasi tersebut di 

rumah. Tentunya, Anda dapat selalu bertanya atau berkomunikasi dengan guru anak Anda 

apabila Anda menemui kesulitan dalam melaksanakan kegiatan. 







Ingat, anak Anda tidak perlu menyelesaikan semua kegiatan ini dengan sempurna. Yang 

penting, Anda dan anak Anda dapat belajar di rumah dalam suasana yang rileks dan 

bermakna. 







Selamat berkegiatan dengan anak Anda di rumah!  



















Tim Penulis
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Daftar Isi



Kegiatan pada modul ini disusun secara terulang. Anda melakukan beberapa kegiatan yang 

sama setiap minggu. Saat mendampingi anak Anda belajar di rumah, pastikan anda 

memperhatikan hal-hal berikut.

Sesuaikan

Kegiatan dalam modul ini akan 

dilaksanakan anak di rumah. Sesuaikan 

waktu belajarnya dengan kegiatannya 

dan rutinitas keluarga. Misalnya, Anda 

dapat meminta anak untuk membagi dan 

membuat jadwal kegiatan belajar pada 

pagi, siang, atau sore hari. 


Berikan Apresiasi

Anak Anda diminta untuk menceritakan 

atau memaparkan tulisan yang telah 

dibuatnya terkait topik minggu ini. 

Berikanlah apresiasi kepada 

pekerjaannya dan kembangkan idenya 

dengan pertanyaan-pertanyaan lebih 

lanjut. 

Konsultasikan

Apabila Anda memiliki pertanyaan 

selama anak mengerjakan kegiatan 

dalam modul siswa, hubungi guru anak 

Anda untuk berkonsultasi. 

Saat menerima modul ini dari guru, Anda 

mendapatkan penjelasan tentang 

kegiatan dalam modul ini. Pastikan Anda 

memahaminya. Tanyakan kepada guru 

apabila ada hal yang Anda belum 

paham. 


Pahami

1 Pendahuluan
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Pastikan pula Anda menghindari hal-hal berikut.

Jangan Paksakan

Anak Anda tidak harus menyelesaikan 

kegiatan dalam modul siswa apabila ia 

merasa lelah, bosan, atau tidak dapat 

memahaminya. Namun, anak Anda juga 

perlu diajarkan tanggungjawab dan 

perlu dimotivasi untuk menyelesaikan 

modul siswa dengan segenap 

kemampuannya terlebih dahulu. 

Misalnya, apabila ia lelah atau bosan, ia 

dapat menyelingi kegiatan belajar 

dengan kegiatan lain. Apabila anak Anda 

mengalami masalah dalam mengerjakan 

modul siswa, Anda dapat menghubungi 

guru. 

Jangan tinggalkan

Sekalipun anak Anda mungkin dapat 

mengerjakan modul siswa secara 

mandiri, tetap dampingi dan awasi ia. 

Pada saat membubuhkan tandatangan 

pada modul siswa, tanyakan bagian 

mana yang sulit, dan periksa 

pekerjaannya. Pada akhir pekan, anak 

Anda juga diminta untuk melibatkan 

anggota keluarga dalam proyek yang 

dibuatnya. Seandainya Anda tidak dapat 

mendampinginya belajar, pastikan ada 

orang dewasa lain di rumah yang dapat 

membantunya. 

Saat mendampingi anak belajar di rumah, Anda akan banyak mendampingi anak 
Anda membaca. Sebaiknya Anda juga membacakan banyak buku untuk anak 
Anda. 

Modul Pendampingan Belajar Bagi Orang Tua SD/MI
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Menumbuhkan Kebiasaan Membaca di Rumah

Beberapa cara membaca bersama anak Anda:

Bacakan buku dengan nyaring.

Minta anak membacakan buku untuk Anda.

Bacalah buku bersama-sama dengan anak Anda.

Bacalah buku secara bergiliran (bergantian membaca setiap halaman). 

Diskusikan kosakata yang penting:


Diskusikan arti kosakata yang perlu diketahui.

Buat gambar untuk kosakata tersebut.

Buatlah kalimat menggunakan kata tersebut.

Mintalah anak bersama-sama mengeja kata tersebut.

Diskusikan buku dengan pertanyaan-pertanyaan sebelum, selama, dan 
sesudah membaca:

Sebelum Membaca

Menurutmu, buku ini akan bercerita tentang apa?1.

Kalau membaca judulnya, buku ini kira-kira tentang apa?2.

Apa yang kamu tahu tentang ... (topik buku)?3.

Menurutmu, apakah cerita ini nyata atau khayalan?4.

Siapa penulis buku ini? Apakah kamu pernah mendengarnya? Apakah kamu pernah 

membaca bukunya yang lain? 

5.

Modul Pendampingan Belajar Bagi Orang Tua SD/MI
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Selama Membaca

Menurutmu, apa yang terjadi berikutnya?1.

Mengapa menurutmu begitu?2.

Kapan dan di mana cerita ini terjadi?3.

Bagaimana tokoh menyelesaikan masalahnya?4.

Menurutmu, apa arti kata ini? Bagaimana kamu tahu5.

Sesudah Membaca

Ceritakan awal, tengah, dan akhir cerita ini dengan bahasamu sendiri.1.

Seandainya kamu bertemu dengan penulis, apa yang ingin kamu tanyakan kepadanya?2.

Apa kejadian paling penting dalam cerita ini?3.

Bagaimana tokoh berubah sepanjang cerita?4.

Kalau kamu menjadi tokoh cerita, bagaimana kamu akan menyelesaikan masalah itu?5.

Pembiasaan Kegiatan Numerasi di Rumah

Tunjukkan kepada anak bahwa bilangan ada di mana-mana. 1.

Bacakan buku dengan nyaring.

Minta anak membacakan buku untuk Anda.

Bacalah buku bersama-sama dengan anak Anda.

Bacalah buku secara bergiliran (bergantian membaca setiap halaman). 

Hitung, hitung, hitung2.

Ketika meminta anak membantu di rumah, minta mereka untuk mengidentifikasi 

jumlah. Misalnya:

Ambilkan lima sendok. Letakkan tiga wortel. 

Modul Pendampingan Belajar Bagi Orang Tua SD/MI
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Perkenalkan anak dengan aneka bentuk dengan beragam ukuran di sekitar rumah3.

Bentuk dan ukuran gelas yang berbeda

Meja dan lemari berbentuk kotak

Perkenalkan anak kepada ragam pola pada benda-benda di rumah4.

Pola pada taplak, tirai, kursi, dll. 

Membuat pola dengan kancing, balok, biji-bijian, atau benda-benda lain. 

Modul Pendampingan Belajar Bagi Orang Tua SD/MI
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2 Cakupan dan Alur Pembelajaran Literasi

Modul Belajar Literasi dan Numerasi Jenjang Sekolah Dasar

Program Pembelajaran Jarak Jauh – Modul Pendamping Orang Tua

Tema 1 Lingkunganku Subtema 2 Lingkungan Sosial Budaya Durasi 6 x 105 menit (6 hari pembelajaran @105 menit)  

Pada bulan ini anak Anda akan melakukan kegiatan dengan tema Lingkunganku. Pada minggu ini, anak Anda akan belajar tentang 

Lingkungan sosial budaya. 



Anak Anda akan membaca buku tentang lingkungan dan mendiskusikan pertanyaan tentang lingkungan sosial budaya.


Tujuan pembelajaran minggu ini

Siswa mampu membaca dan memahami informasi dalam teks yang dibaca, siswa memahami kata-kata baru dan kata yang sering 

digunakan. Siswa juga mampu membuat simpulan dengan bantuan teks dan gambar serta menjawab pertanyaan dan menceritakan ulang 

sebuah cerita. Siswa juga mampu mengekspresikan ide dan pengalaman melalui tulisan secara runtut.

No. Hari Kegiatan Buku bacaan Materi

1. Hari ke-1

Hari ke-22.

Membaca: tema sepak bola. 




Tokoh dan alur cerita ( jalan 

cerita: awal, tengah, akhir)




Kata baru: Selebrasi, 
Pertandingan, Perlombaan.



1.



2.




3.

Buku Harus Bisa Pesan pagi


Anak Anda menjawab pertanyaan harian dari guru 
pada lembar kerja yang telah tersedia. 





Ayo Membaca!


Anak Anda membaca buku pada modul dan 
menanggapi pertanyaan tentang buku pada lembar 
kerja yang tersedia. 





Kata Baruku!


Anak Anda mempelajari makna kata-kata baru pada 
bacaan. 





Ayo Menulis!


Anak Anda berlatih menulis untuk memperdalam 
pemahamannya tentang topik minggu ini. 





1.





2.






3.





4.

Jenis pemain sepakbola sesuai 
posisi




Lawan kata




1.




2.
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3. Hari ke-3

Hari ke-44.

Hari ke-5

Persamaan peran pekerjaan 

sesuai jenis kelamin 

Unsur-unsur dalam buku: 

Judul, penulis, ilustrator.




1.



2.

Buku Ayo Kerja Bakti





Buku Katak yang 

Cerdik

Teks informasi 

Berbagai Permainan 

dengan Bola

5.

Hari ke-6

Buku pilihan anak 

yang ada di rumah

1. Permainan tempo dulu.



2. Wawancara



1. Pesan pagi



2. Membaca mandiri



3. Proyek Literasi dan Numerasi


6.

Permainan dan olahraga 
dengan bola

Menulis surat


Kata/kosakata baru



1.



2.

3.

Kerja bakti


Struktur kalimat sederhana 
(Subjek, Predikat Objek) 


1.

2.

No. Hari Kegiatan Buku bacaan Materi

Ayo Bercerita!


Anak Anda menyajikan tulisan yang telah dibuatnya 
secara lisan kepada anggota keluarga. 





Ayo Berlatih!


Anak Anda melatih pemahamannya tentang kata-kata 
baru dan materi Bahasa Indonesia.





Jurnal Bacaku


Anak Anda mencatat informasi dan komentarnya 
tentang buku yang dibaca. 





Refleksiku. 


Anak Anda mengisi lembar refleksi tentang kegiatan 
yang dilakukannya pada hari itu. 



1.





2.





3.





4.
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3 Cakupan dan Alur Pembelajaran Numerasi

Modul Belajar Literasi dan Numerasi Jenjang Sekolah Dasar

Program Pembelajaran Jarak Jauh – Modul Pendamping Orang Tua

Tema 1 Lingkunganku Subtema 2 Lingkungan Sosial Budaya Durasi 6 x 90 menit (6 hari pembelajaran @90 menit)  

Pada bulan ini anak Anda akan melakukan kegiatan dengan tema Lingkunganku. Pada minggu ini, anak Anda akan belajar tentang 

Lingkungan Sosial Budaya. Anak Anda akan mengumpulkan berbagai data yang berkaitan dengan aktivitas sosial, dan pelayanan publik 

kemudian menyajikannya dalam bentuk tabel, diagram batang, diagram garis, dan diagram lingkaran.

Tujuan pembelajaran minggu ini

Dengan bereksplorasi di lingkungan sekitarnya, siswa membandingkan dengan data dari lingkungan sekitar dalam bentuk tabel, diagram 

batang, atau diagram garis. Dengan mempelajari pengorganisasia data dan penyajiannya dalam bentuk tabel, diagram batang, atau 

diagram garis, siswa mampu memanfaatkannya pada situasi di lingkungannya seperti pekerjaan atau aktivitas di sekitarnya. 

Kegiatan pembelajaran minggu ini

Anak Anda akan melakukan kegiatan numerasi pada tabel ini setiap hari. Pada hari keenam atau akhir pekan, anak Anda akan 

mengerjakan Proyek Numerasi.

No Hari Kegiatan Media/Alat Peraga Materi

1 Hari ke-1 Latihan Lembar 

Kerja Siswa

Jenis data dan 

mengumpulkan 

data

2 Hari ke-2 Gawai,



Lembar kerja 

siswa



Menyajikan data 

dalam bentuk tabel

1. intuisi Bilangan



Mengenalkan anak Anda dengan kegiatan membilang, 

membandingkan bilangan ataupun besaran.

2. Konsep Matematika



Mengumpulkan data, menyajian data, membaca, dan 

mengorganisasikan data. 
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No Hari Kegiatan Buku Bacaan Materi

3 Hari ke-3 Gawai,



Lembar kerja 

siswa



Menyajikan data 

dalam bentuk 

diagram batang

4 Hari ke-4 Gawai,



Lembar kerja 

siswa



Menyajikan data 

dalam bentuk 

diagram garis

5 Hari ke-5 Gawai,



Lembar kerja 

siswa



Menyajikan data 

dalam bentuk 

diagram lingkaran

6   Hari ke-6


 Proyek Literasi dan Numerasi Lembar kerja 

siswa



Alat dan bahan 

untuk proyek.



Proyek membuat 

diagram batang 

dengan 

memanfaatkan 

kardus bekas.




3. Eksplorasi Matematika.



Konsep pecahan, proporsi, dan konsep lain yang penting dalam 

proses penyajian data 




Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan | 2020 9



4 Contoh Skenario Pembelajaran Harian

Modul Belajar Literasi dan Numerasi Jenjang Sekolah Dasar

Program Pembelajaran Jarak Jauh – Modul Pendamping Orang Tua
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Refleksi Kegiatan Anak

Nama Siswa Kelas

Tema Sub Tema Lingkungan Sosial Budaya (1)Lingkunganku

Modul Belajar Literasi dan Numerasi Jenjang Sekolah Dasar

Program Pembelajaran Jarak Jauh – Modul Pendamping Orang Tua

Pesan Pagi

Saya mampu 
menjawab 
pertanyaan pada 
pesan pagi.

Ayo Menulis!

Saya dapat mengisi 
lembar kerja siswa pada 
kegiatan Ayo Menulis!

Ayo Membaca:

Berbagai Permainan 
dengan Bola

Saya dapat menjawab 
pertanyaan sebelum 
membaca informasi 

Ayo Bercerita

Saya sudah 
menceritakan buku 
kepada orang tua atau 
anggota keluarga lain.   

Saya dapat menjawab 
pertanyaan setelah 
membaca.

Belum 

Mampu

Mampu 
dengan 
Bantuan 

Orang Tua

Mampu 

Secara 

Mandiri

Keterangan

Refleksi Hari ke-1

Indikator
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Refleksi Hari ke-1

Kata Baruku

Saya sudah memahami  
dua kata baru pada Kata 
Baruku.

Saya sudah mengisi 
jurnal membaca.

Jurnal Membacaku

Ayo Berlatih!

Saya dapat mengerjakan 
latihan pada Ayo 
Berlatih!

Belum 

Mampu

Mampu 
dengan 
Bantuan 

Orang Tua

Mampu 

Secara 

Mandiri

KeteranganIndikator
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B. Numerasi

Modul Belajar Literasi dan Numerasi Jenjang Sekolah Dasar

Program Pembelajaran Jarak Jauh – Modul Pendamping Orang Tua

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan | 2020 21



Modul Belajar Literasi dan Numerasi Jenjang Sekolah Dasar

Program Pembelajaran Jarak Jauh – Modul Pendamping Orang Tua

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan | 2020 22



Modul Belajar Literasi dan Numerasi Jenjang Sekolah Dasar

Program Pembelajaran Jarak Jauh – Modul Pendamping Orang Tua

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan | 2020 23



Modul Belajar Literasi dan Numerasi Jenjang Sekolah Dasar

Program Pembelajaran Jarak Jauh – Modul Pendamping Orang Tua

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan | 2020 24



Modul Belajar Literasi dan Numerasi Jenjang Sekolah Dasar

Program Pembelajaran Jarak Jauh – Modul Pendamping Orang Tua

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan | 2020 25



Modul Belajar Literasi dan Numerasi Jenjang Sekolah Dasar

Program Pembelajaran Jarak Jauh – Modul Pendamping Orang Tua

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan | 2020 26



Modul Belajar Literasi dan Numerasi Jenjang Sekolah Dasar

Program Pembelajaran Jarak Jauh – Modul Pendamping Orang Tua

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan | 2020 27



Modul Belajar Literasi dan Numerasi Jenjang Sekolah Dasar

Program Pembelajaran Jarak Jauh – Modul Pendamping Orang Tua

Refleksi Numerasi Siswa Hari ke-

Nama Siswa Kelas

Tema Sub Tema Lingkungan Sosial Budaya (1)Lingkunganku

Refleksi Hari ke-1

Indikator
Belum 

Mampu

Mampu 

dengan 

Bantuan 

Orang 

Tua

Mampu 

Secara 

Mandiri

Keterangan

Intuisi Bilangan


Konsep Matematika


Eksplorasi Matematika

Latihan mandiri

Saya mampu mengerjakan 
soal bagian ayo berhitung.

Saya mampu memahami 
konsep matematika dan 
mampu neyelesaikan 
aktivitas pada bagian ayo 
memahami.

Saya mampu 
menyelesaikan aktivitas 
pada bagian ayo eksplorasi.

Saya mampu mengerjakan 
soal lpada bagian ayo 
berlatih
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Hari Keenam/Proyek

Tugas Proyek Literasi: Menulis Permainan Tempo Dulu

C. Proyek Literasi dan Numerasi
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Hari Keenam/Proyek

Tugas Proyek Numerasi: Menyelamatkan Bumi
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5 Penutup

Selamat! Anda telah mendampingi anak Anda belajar di rumah selama seminggu. Anda 

dapat mengumpulkan lembar pesan pagi, lembar membaca interaktif, lembar membaca 

terbimbing, jurnal membaca harian, refleksi kegiatan anak, laporan proyek, serta hasil karya 

anak yang lainnya kepada guru. Jangan lupa untuk menceritakan proses belajar anak 

bersama Anda kepada guru. Selamat menikmati akhir pekan bersama keluarga!
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Modul ini dikembangkan atas kerjasama


