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Kata Pengantar 
 

SMETON adalah konten pembelajaran dengan menggunakan pendekatan 

saintifik yang memuat unsur Sains, Mathematic, Engineering, Technology, 

Naturalist yang dapat digunakan untuk mengembangkan kemampuan, 

pengetahuan, dan keterampilan ilmiah anak. 

Buku SMETON Seru ini merupakan salah satu perangkat model “SMETON 

Kemaritiman melalui Loose Parts Play” yang disusun degan tujuan untuk 

memberikan gambaran kepada pendidik mengenai contoh kegiatan permainan 

serta alat dan bahan loose part yang dapat digunakan. 

Kami berharap Buku SMETON Seru ini dapat memudahkan pendidik pada 

Satuan Pendidikan Anak Usia Dini dalam melaksanakan kegiatan pembelajaran 

dalam rangka mengembangkan kemampuan, pengetahuan, dan keterampilan 

ilmiah anak .  
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Kepala, 
 
 
 
Drs. Suka, M.Pd 
NIP. 196604061993031003 

 





Pendahuluan
SMETON adalah konten pembelajaran dengan
menggunakan pendekatan saintifik yang
memuat unsur Sains, Mathematic,
Engineering, Technology, Naturalist. SMETON
diharapkan mampu
mengembangkan kemampuan pengetahuan
dan keterampilan ilmiah anak.

Sains pada anak usia dini merupakan cara
berpikir (a way of
thinking) melalui aktivitas pengenalan diri,
mengamati gejala alam sekitar,
melakukan percobaan, berbagai penemuan,
bertanya, serta berpikir bagaimana
sesuatu itu bekerja.

Matematika didefinisikan sebagai cara
mengukur (a way of measuring), yang
berkenaan dengan hubungan
1-1, memasangkan, mengelompokkan,
mengurutkan, membandingkan, pola,
eksplorasi bentuk, volume, dan ukuran,
geometri,
bangun ruang, grafik, mengukur dan
mengoperasikan bilangan.

Engineering merupakan cara
melakukan (a way of doing) atau
keterampilan yang berkaitan dengan
pemecahan masalah, penggunaan variasi,
bahan, desain serta berkreasi atau
merangkai sesuatu dengan berbagai
media,
kemudian membangun suatu bentuk
tertentu.

Teknologi merupakan cara
melakukan (a way of doing) melalui
aktivitas menggunakan alat
sederhana yang dapat
memudahkan pekerjaan, seperti
pisau, gunting, kompor, penjepit
dll. Naturalist Intelligence

adalah keterampilan untuk
mengidentifikasi dan mengklasifikasikan
berbagai
spesies termasuk flora dan fauna dalam
suatu lingkungan
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Invitasi 
merupakan penataan benda-benda yang dipilih
dan ditata (dipajang) di kelas yang mengundang
anak untuk menggunakannya dalam
pembelajaran. Benda-benda yang dipajang akan
menawarkan pilihan pada anak untuk memasuki
dunia pengetahuan. Benda-benda yang dipajang
menjadi alat untuk mengeluarkan dan
mengekspresikan pemahaman anak terhadap
dunia dan memperoleh
makna dari interaksi dengan benda-benda itu.
(Cuffaro, Experimenting with the World, 1995).
 
 
Sebuah invitasi adalah sesuatu yang memberikan
ide yang menyebabkan anak melakukan sesuatu.
Invitasi dibentuk untuk mengundang anak masuk
ke dalam sebuah eksplorasi atau pengalaman
yang diperoleh berdasarkan keingintahuan dan
pemikiran guru. Undangan ini akan menarik minat
anak, mengajak anak untuk terlibat dan
memainkannya.
 

Loose parts adalah bahan yang dapat
dipindahkan, dibawa,
digabungkan, dirancang ulang, dipisahkan dan
disatukan kembali dengan berbagai
cara. Loose parts menciptakan
kemungkinan kreasi tanpa batas dalam
aktifitas pembelajaran pembelajaran dan
mengundang kreativitas anak.
 
 

Loose Part & Invitasi
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Rumput Laut

 

KOMPETENSI DASAR/ASPEK
PENGEMBANGAN

NAM: 1.1, 1.2

FM: 4.3, 3.4-4.4

Kog: 2.2, 2.3, 3.5-4.5, 3.6-4.6, 3.8, 3.9-4.9

Bhs: 3.10-4.10, 3.11-4.11, 3.12, 4.7, 4.12

Sosem: 2.12

Sn: 2.4, 3.15-4.15

 

KEGIATAN MAIN
MENGELOMPOKKAN RUMPUT LAUT
DAN MEMBUAT MAKANAN BERBAHAN
RUMPUT LAUT

Loose Part yang disiapkan:
Rumput laut kering,

rumput laut basah, lelatok, geranggang, anggur,

daun,wadah, air, pasir,

batu-batuan, gunting, tali, air gula,susu kental manis,

gelas, sendok, pengaduk, toples, kelapa, cabai,

bawang, dan bumbu lainnya, baskom, pisau, pasir,

batu-batuan, gunting, tali

 

Sumber gambar: Google
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KEGIATAN MAIN 
MENGENAL BAGIAN-BAGIAN,
MEMBUAT KARYA, DAN MAKANAN
OLAHAN DARI
BUAH KELAPA

Loose Part yang disiapkan:
Buah kelapa tua dan

muda, tempurung kelapa, daun kelapa, serabut

kelapa, daging buah kelapa yang tua dan muda,

kelapa parut

air kelapa dari kelapa tua dan muda, air, gula

merah cair, ranting, pisau, gunting, sendok,

baskom, piring, garpu, sapu tangan, benang,

kertas minyak, spidol warna

 

Pohon Kelapa

KOMPETENSI DASAR/ASPEK
PENGEMBANGAN

NAM: 1.1, 1.2

FM: 4.3, 3.4-4.4

Kog: 2.3, 3.5-4.5, 3.6-4.6, 4.7, 3.8, 3.9-4.9

Bhs: 3.10-4.10, 3.11-4.11, 3.12, 4.12

Sosem: 2.12

Sn: 3.15-4.15

 

Sumber gambar: Google
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Pohon Waru
KEGIATAN MAIN
MENJIPLAK, MEWARNAI,  DAN MEMBUAT
BENTUK, 
BERKREASI DENGAN DAUN WARU

Loose Part yang disiapkan:
Daun waru, spidol

warna, pensil warna, kuas, wadah berbagai

ukuran, pengaduk, saringan, cat warna, kertas,

ranting, batu-batuan, bunga waru, stik es krim,

tusuk gigi, benang, batu warna-warni, manik-

manik, kayu-kayuan, ranting, kerang,pasir, air.

 

KOMPETENSI DASAR/ASPEK
PENGEMBANGAN

NAM: 1.1, 1.2

FM: 4.3, 3.4-4.4

Kog: 2.3, 3.5-4.5, 3.6-4.6, 3.8, 4.7, 3.9-4.9

Bhs: 3.10-4.10, 3.11-4.11, 3.12, 4.12

Sosem: 2.12

Sn: 3.15-4.15

 

Sumber gambar: Google
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Pandan Laut

KEGIATAN MAIN 
MENGGAMBAR, MEMBUAT BENTUK, DAN KARYA
DARI PANDAN

Loose Part yang disiapkan:
Daun pandan, sedotan, tusuk gigi, ranting, kertas,

manik-manik, kerang, pasir, mutiara, pewarna

makanan, pensil warna, sepidol warna, cat warna,

makanan, pisau, gunting, benang, wadah, pita, tali

 

KOMPETENSI DASAR/ASPEK
PENGEMBANGAN

NAM: 1.1, 1.2

FM: 4.3, 3.4-4.4

Kog: 3.5-4.5, 3.6-4.6, 3.8, 4.7, 3.9-4.9

Bhs: 3.10-4.10, 3.11-4.11, 3.12, 4.12

Sosem: 2.12

Sn: 3.15-4.15

 

Sumber gambar: Google
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Kerang
KEGIATAN MAIN 1
MENGELOMPOKKAN, MENIRU BENTUK,
DAN MEMBUAT KARYA DARI ANEKA
JENIS KERANG, 

Loose Part yang disiapkan:
Aneka macam kerang,

wadah besar, manik-manik, karung goni,

pasir, batu-batuan, benang tasik, gunting,

pisau, pita, spidol warna, kayu, kertas, lem,

pasir batu-batuan, mutiara berbagai 

warna dan bentuk, wadah

KOMPETENSI DASAR/ASPEK
PENGEMBANGAN

NAM: 1.1, 1.2

FM: 4.3, 3.4-4.4

Kog: 3.5-4.5, 3.6-4.6, 3.8, 4.7, 3.9-4.9

Bhs: 3.10-4.10, 3.11-4.11, 3.12, 4.12

Sosem: 2.12

Sn: 3.15-4.15

 

Sumber gambar: Google
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Ikan
KEGIATAN MAIN
MENGELOMPOKKAN, MENIRU BENTUK,
MENANGKAP IKAN, DAN MEMBUAT
MAKANAN OLAHAN IKAN

Loose Part yang disiapkan:
Macam-macam ikan laut, replika

ikan laut, replika tanaman, magnet, kayu,

benang tasik, benang kain, Toples bening,

wadah besar, pasir, batu-batuan, air, pisau,

gunting, batu-batuan, pensil warna, kompor

gas, teflon, jepitan, piring, gelas, bumbu-

bumbu dapur, minyak, kecap, margarin, timun

KOMPETENSI DASAR/ASPEK
PENGEMBANGAN

NAM: 1.1, 1.2

FM: 4.3, 3.4-4.4

Kog: 2.3, 3.5-4.5, 3.6-4.6, 3.8, 4.7, 3.9-4.9

Bhs: 3.10-4.10, 3.11-4.11, 3.12, 4.12

Sosem: 2.12

Sn: 3.15-4.15

 

Sumber gambar: Google
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Cumi-cumi

KEGIATAN MAIN 
MENGENAL, MENIRU BENTUK, MEMBUAT
MAKANAN OLAHAN CUMI 

Loose Part yang disiapkan:
Aneka macam cumi basah,

pisau, gunting, tusuk sate, tusuk sate, lap,

piring, wadah besar, air, cumi kering, replika

cumi, Bumbu-bumbu dapur, kompor gas,

teflon, piring, benang, kayu, magnet, Kertas,

pensil warna,spidol, cat warna, cat kayu, kuas,

mutiara, ranting, kayu, gelas polos warna

putih, kain polos

KOMPETENSI DASAR/ASPEK
PENGEMBANGAN

NAM: 1.1, 1.2

FM: 4.3, 3.4-4.4

Kog: 3.5-4.5, 3.6-4.6, 3.8, 4.7, 3.9-4.9

Bhs: 3.10-4.10, 3.11-4.11

Sosem: 2.12

Sn: 3.15-4.15

 

Sumber gambar: Google
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Terumbu Karang

KEGIATAN MAIN 
MENGENAL, MENGELOMPOKKAN,
MEWARNAI,  MENJAGA KELESTARIAN
TERUMBU KARANG

Loose Part yang disiapkan:

Wadah, macam-macam

pecahan karang, pasir, air, batu-batuan,

replika ikan, kayu, tali, terumbu karang,

tumbuh-tumbuhan laut, rumputlaut, ikan,

sampah plastik, puntung rokok, jaring, replika

jangkar,replika perahu, pensil warna, spidol

warna, kertas, benang

KOMPETENSI DASAR/ASPEK
PENGEMBANGAN

NAM: 1.1, 1.2

FM: 4.3, 3.4-4.4

Kog: 3.5-4.5, 3.6-4.6, 4.7, 3.8, 3.9-4.9

Bhs: 2.14, 3.10-4.10, 3.11-4.11

Sosem: 2.12

Sn: 3.15-4.15

 

Sumber gambar: Google
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KEGIATAN MAIN
MEMILAH, MENGOLAH,  MEMBUAT KARYA,
MEMBERSIHKAN PANTAI DARI L IMBAH
ORGANIK DAN AN ORGANIK

Loose Part yang disiapkan:

Sampah sisa makanan,

sampah plastik, kerang, jepitan, wadah, daun-

daunan, pasir, batu-batuan, sampah kertas,

bekas wadah kemasan, botol bekas,

botol kaca, kain sisa, gunting,pisau, wadah

tertutup, sendok besar, air, kantong plastik

besar, benang kain, pita, gunting, benang

tasik, spidol, lem tembak, kain lap, air, replika

pohon, boneka 

Limbah Organik dan
Anorganik

KOMPETENSI DASAR/ASPEK
PENGEMBANGAN

NAM: 1.1, 1.2

FM: 2.1, 4.3, 3.4-4.4

Kog: 3.5-4.5, 3.6-4.6, 3.8, 4.7, 3.9-4.9

Bhs: 2.14, 3.10-4.10, 3.11-4.11

Sosem: 2.12, 3.13-4.13

Sn: 3.15-4.15

 

Sumber gambar: Google
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Kelestarian Pohon Bakau

KEGIATAN MAIN 
MENGENAL, MENIRU BENTUK,
MENANAM, MENJAGA KELESTARIAN
POHON BAKAU

Kunjungan ke pantai

Loose Part yang disiapkan:

daun pohon bakau, ranting, kayu,

wadah, pasir, batu-batuan, kertas, piring

polos putih, kain, cat warna, cat kayu, kuar,

kain lap, 

KOMPETENSI DASAR/ASPEK
PENGEMBANGAN

NAM: 1.1, 1.2

FM: 4.3, 3.4-4.4

Kog: 3.5-4.5, 3.6-4.6, 3.8-4.8, 3.8, 3.9-4.9

Bhs: 3.10, 4.7, 4.10, 3.11-4.11, 3.12, 4.12

Sosem: 2.11, 2.12

Sn: 3.15-4.15

 

Sumber gambar: Google
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Gempa Bumi dan Tsunami

KEGIATAN MAIN
SIMULASI GEMPA BUMI DAN TSUNAMI,
MITIGASI, MENYIAPKAN TAS
EMERGENCY, PEMULIHAN PASCA
BENCANA

Loose Part yang disiapkan:
Replika pohon, batu, pasir,

tanah, air, Replika rumah, boneka, replika

pohon, tas ransel, senter, makanan, pakaian,

obat-obatan, tanaman obat, palster,

betadine, kayu, kain, bambu, jaket, selimut,

topi air minum

KOMPETENSI DASAR/ASPEK
PENGEMBANGAN

NAM: 1.1, 1.2

FM: 4.3, 3.4-4.4

Kog: 2.3, 3.5-4.5, 3.6-4.6, 3.8, 4.7, 3.9-4.9

Bhs: 3.10-4.10, 3.11-4.11

Sosem: 2.9, 2.11, 2.12, 3.13-4.13, 

Sn: 3.15-4.15

 

Sumber gambar: Google
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